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Y9 UNSERE TAGESMEN({S

12. BIS 16. OKTOBER 2026

MONTAG, BOCKWURST -» HAHNCHENGESCHNETZELTES W KARTOFFEL-SAUER-
12.10. mit Kartoffel-Mohren- in Zwiebel-Kase-Sauce mit KRAUT-TOPF LU
" Stampf Langkornreis und Brokkoli mit Rauchertofu
L, SF L und Méhren S0, SU
DIENSTAG,  PANIERTES PUTENSCHNITZEL ™ HAHNCHENBRUST W KARTOFFEL-SPINAT-GRATIN
13.10.  mit Kartoffelgratin, Rosen- in Kiirbisrahmsauce mit Wildreis mit kérnigem Frischkase
""" Kohl-Méhren-Gemiise und und griinen Bohnen und Méhrensalat
Honig-Senf-Sauce ~ E.G/LSF L E L
MITTWOCH, RINDERRAGOUT ™ SCHWEINEGESCHNETZELTES EIER IN MILDER SENFSAUCE
14.10 in kraftiger Zwiebelsauce in milder Pflaumenrahmsauce mit Petersilienkartoffeln
" mitSpatzle mit KartoffelkléBen und und Rahmspinat
und Apfelrotkohl E,G,SF Rosenkohl L E, L SF
DONNERSTAG,  SCHWEINESPIESSBRATEN - PUTENPFANNE W WEISSE BOHNEN ™
15.10. inZwiebeljus mit Petersili- mit StiBkartoffeln und griinen mit Lauch in cremiger
© " enkartoffeln und glasierten Erbsen in milder Kokos-Ing- Krdutersauce,
Mahren G, SF,SL wer-Sauce S0 dazu Vollkornpenne G, S0
FREITAG,  DICKE BOHNEN IN SEELACHSFILET # KOHLRABI-LINSEN-
16.10 SPECK-SAHNE-SAUCE aus dem Ofen in Dill-Senf- GEMUSE ™
© mitgerducherter Mettwurst Sauce mit Kartoffelplree in Petersiliensauce
und Salzkartoffeln G, SF st und Brokkoli F.G L SF mit Salzkartoffeln G,S0
ALLERGENE

Aalkoholhaltig  E Ei

WRAPS - FRISCH GEROLLT, LECKER GEFULLT
Feta-Tomaten-Wrap & / Caesar-Wrap ¥ &1 / Rucola-Ziegen-Wrap & 5°
je6,50 €

FRUHSTOCK GEFALLIG?

Unser Friihstiicksangebot gibt es

taglich von 07:00 bis 10.00 Uhr in
unserer Kantine.

il
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SALAT- UND GEMUSEBUFFET

Stell dir deinen Lieblingssalat frisch nach Deinem Geschmack zusammen
nur 1,30 € pro 100 g

WIR FREUEN UNS AUF DICH!
DEIN TEAM VOM Y(ESSZIMMER



