E5S/ZIMMER
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DEIN GENUSS. 2

jeden Tag frisch fur TB6
e zubereite e Ehadbech

Y9 UNSERE TAGESMEN({S

05. BIS 09. OKTOBER 2026

MONTAG,  CURRYWURST - PUTENSTEAK Y GLASNUDELPFANNE
(05.10. mit Ofenkartoffelspalten in Zwiebel-Senf-Sauce mit Wokgemiise und
" und Coleslaw mit Rosti und Erbsen- gebackenen Tofuwiirfeln
E,SF,SL Méhren-Gemlse L, SF,SL in Sojasauce G, SO
DIENSTAG,  SCHWEINEMEDAILLONS # HAHNCHENBRUST CAPRESE W el R
f : it M lla und T , Basi- mit Reisnudeln, Weilskase
06.10. |n.ApfeI—ZW|e“beI—Sauce Irimml?azrztzrfielé:lngugcnr:i?]tie-?omaas-l und mediterranem Gemiise
mit Butterspatzle und ten-Gemdise in Krdutersauce
griinen Bohnen EGLSL [L, S GL
MITTWOCH,  SCHWEINERUCKENBRATEN ¥ HAHNCHENSTREIFEN NACH KURBIS-FALAFEL ®
07.10 mit Malzbiersauce, KEBAB ART v mit Couscous-Taboulé,
" KartoffelkloRen & Méhren- mit Paprika-Mais-Reis und Hummus und orientalischem
Kohlrabi-Gemiise gL, sF st Bérlauch-Joghurt LSt Krautsalat G, SF,SM
DONNERSTAG,  SCHWEINESCHNITZEL RINDERHACKPFANNE ™ MEDITERRANES KICHERERB-
08.10 JAGER ART @ mit Wirsing & Cashewkernen SEN-GEMUSE-RAGOUT
© " mit Kroketten und in Sojasauce, mit Couscous und Barlauch-
Buttergemiise E,G,L SL dazu Reis G,N, SO Joghurt auf Sojabasis G, sL so
FREITAG, GEKOCHTES RINDFLEISCH ™ FISCHSTABCHEN GEFULLTE PFANNKUCHEN
(09,10, inSchnittlauchsauce mit mit Kartoffelpiiree mit Champignon-Lauch-Fillung
" Petersilienkartoffeln und Rahmspinat &Krdutersauce, Blattsalat mit
und Mohrengemiise GL F.GL MEEHGRIEEDIESNE )
ALLERGENE

Aalkoholhaltig  E Ei

WRAPS - FRISCH GEROLLT, LECKER GEFULLT
Feta-Tomaten-Wrap & / Caesar-Wrap ¥ &1 / Rucola-Ziegen-Wrap & 5°
je6,50 €

FRUHSTOCK GEFALLIG?

Unser Friihstiicksangebot gibt es

taglich von 07:00 bis 10.00 Uhr in
unserer Kantine.

il
JM VORB
K GEIESS!

FFisch GGluten H Hilsenfriichte K Krebstiere LLactose N Nuss SFSenf SLSellerie SMSesam SO Soja SU Sulfit

SALAT- UND GEMUSEBUFFET

Stell dir deinen Lieblingssalat frisch nach Deinem Geschmack zusammen
nur 1,30 € pro 100 g

WIR FREUEN UNS AUF DICH!
DEIN TEAM VOM Y(ESSZIMMER



