MITTAGSGERICHTE
ecenmassercien: Bl ESS 7IMMER

TBG TECHNOLOGIEPARK
BERGISCH GLADBACH! KANTINE | CATERING | EVENTLOCATION

Unsere Mittagsgerichte vom 27. bis 31. Oktober 2025

* * *
11008 11308 1308
MENU 1 MENU 2 VEGETARISCH
MONTAG, Grinkohl mit Gebratene Hahnchenbrust Spaghetti mit
27.10. Kartoffeln und mit Reis und v Linsenbolognese &5-°Y L
SF, SL @ _ _
Mettwurst Kokos-Curry-Sauce Seln el Eemitae B
DIENSTAG, Hihnerfrikassee Nudel-Schinken- mit Champignons, Karotten,
28.10. Mit Reis Brokkoli-Gratin & &L @ Bohnen, Erbsen und
Tomatensauce &©
MITTTWOCH, Kasseler mit Asiatische Rinderhackpfanne  Quinoa-Erbsen-Frikadelle
29.10. Sauerkraut mit Wokgemise, Reis mit Reis und
und Piiree -sU @ und Sojasauce 6 st.s0 ™ Champignonrahm & -0 .
DONNERSTAG, SpielRbraten Spaghetti Bolognese &5-U™  Spatzlepfanne
30.10. Mit Salzkartoffeln mit Rosenkohl
und Mdhren ™ und Champignons &t
FREITAG, Frikadelle mit Paniertes Seelachsfilet \/egane Reis-
3110, Reis, Erbsen und mit Kartoffeln und Hiihnerfrikassee-Pfanne ¢ %
Rahmsauce ™™ Krauterquark &t

Unser Fruhsticksangebot bieten wir
in unserer Kantine von 07.00 bis 10.00 Uhr.



