
MITTAGSGERICHTE

Unsere Mittagsgerichte vom 21. bis 25. April 2025

FRISCHE MITTAGSGERICHTE IM 
TBG TECHNOLOGIEPARK  
BERGISCH GLADBACH!

MONTAG, 
21.04.

DIENSTAG,  
22.04.

MITTTWOCH,  
23.04.

DONNERSTAG,  
24.04.

FREITAG,  
25.04.

MENÜ 1 MENÜ 2   VEGETARISCH
 
 

Hähnchensteak 
mit Balkangemüse, Reis 
und Tomatensauce SU 

Grünkohl 
mit Kartoffeln 
und Mettwurst SF, SL 

Paella mit Gemüse 
und Hähnchenbrust  

Seelachs „Bruschetta“ 
mit Salzkartoffeln und 
Tomaten-Gemüse-Sauce F, SU 

- Ostermontag geschlossen - 
 

Schweinegeschnetzeltes  
„Züricher Art“ mit Rösti L  

Hühnerfrikassee 
mit Reis L  

Schweinerücken-Gulasch 
mit Nudeln G, SU  

Schweinesteak mit Kartoffel. 
gratin, gedünstetem  
Brokkoli und Bratenjus E, L, SL 

 
 

Schupfnudelpfanne mit Pilzen, 
Paprika, Rucola und  
Tomatensauce E, G; SL 

Pasta mit Zucchini-Kräuter- 
Tomatensugo G  

Bunter Gemüse-Couscous  
mit gebratenem Tofu und  
veganer Rahmsauce G, SO 

Gelber Linsenreis 
mit Blattspinat 
und Baguette G 

Unser Frühstücksangebot bieten wir  
in unserer Kantine von 07.00 bis 10.00 Uhr.

NUR  

6,80 €
NUR  

6,50 €
NUR  

6,80 €


