
MITTAGSGERICHTE

Unsere Mittagsgerichte vom 22. bis 26. Juli 2024

FRISCHE MITTAGSGERICHTE IM 
TBG TECHNOLOGIEPARK  
BERGISCH GLADBACH!

MONTAG, 
22.07.

DIENSTAG,  
23.07.

MITTTWOCH,  
24.07.

DONNERSTAG,  
25.07.

FREITAG,  
26.07.

MENÜ 1	 MENÜ 2	 VEGETARISCH
- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

-

Lasagne Bolognese G, L, SL, SU  
 

Geschnetzeltes von der Pute 
„Züricher Art“ mit Reis L  

Rinderhacksteak mit Feta ge-
füllt, Spätzle & Balkangemüse 
in Tomatensauce E, G, L, SF 

Geflügel-Paprika-Gulasch 
mit Nudeln G, SU  

Paella mit Gemüse 
und Garnelen K 

Ofenkartoffel mit  
Avocado-Kichererbsen-Dip  
und Tomatensalat 

Linsendal mit  
getrockneten Aprikosen  
und Zucchini 

Bunte Gemüse-Lasagne G, L  
 

Schupfnudelpfanne  
mit Pilzen, Paprika  
und Rucola E, G 

Vegane Frühlingsrolle  
mit Reis und  
süß-saurer-Sauce G, SL, SO 

Unser Frühstücksangebot bieten wir  
in unserer Kantine von 07.00 bis 10.00 Uhr.


